
Außischmeießr
- Graipfruit
- Lavendel
- Ceder Atlas

19.00 Sauna 1

Laurin

M’s Kimchi
Niaouli, Ingwer, Schwarzer 
Pfeffer,Koriander + Rote 
Mandarine

18.30 Sauna 2

Laurin

Frischer Wald
Drei Runden, ein Duft: ätherische 
Ölmischung mit Menthol, 
Kampfer, Limone, Pinie

17.30 Sauna 2

Christoph

13. März 2026
16.00 - 20.00

Kaffee-Peeling
Meersalz, Kaffeesud, Mandelöl. 
ätherisches Öl der Atlas-Ceder und 
der Orange (max. 15 Personen)

16.50 Dampfbad

Laurin

Banja
Birkensud, Eukalyptus, 
Latschenkiefer

16.30 Sauna 2

Christoph

19


